JELOVNIK ZA RUJAN 2018.
(cijena 114,00 kn)

7.9.2018.

DATUM MENI

3.9.2018. -

4.9.2018. Gulas (svinjetina-junetina)+kruh kukuruzni

5.9.2018. Sendvic, integralna kajzerica (sir, $unka)+ prirodni sok

6.9.2018. Mljeveno meso, tjestenina, krastavac + % $nite kruha
Grlz S cokoiadmm posipom + banana

10.9.2018,

Slrnl narﬁaz na kruhu (kukuruzm kruh) + kakao

11.9.2018. | Pohani pureci odrezak, dinstana riza, zelena salata + % &nite kruha
razeni

12.9.2018. | Integralni croassant, ¢aj (limun, med)

13.9.2018. | Varivo od povrca i suhog mesa (kruh kukuruzni) + krugka

14.9.2018. | Pasteta na kruhu (seljacki) + ¢aj (limun, med)

179 2018. Burek (sir, v15nja) +Jogurt

18.9.2018. | Pljeskavice, integralna kajzerica, svjea paprika + prirodni sok
19.9.2018. | Sendvi€ (Zemlja, posebna sa sirom) + &aj (med,limun)
20.9.2018. | Dinstano zelje kiselo i peenica kobasica + kruh

21.9.2018. Cokoladne pahuljlce u mlueku + naranca

24.9.2018. | Namaz od lje3njaka na kruhu (seljacki) + kakao

25.9.2018. | Peceni pileci batak + mlinci + % 3nite kruha razeni + ajvar
26.9.2018. | Hrenovke (hot dog)+prirodni sok

27.9.2018. | Cufte (svinjetina+junetina) + pire krumpir+kruh sovital % Snite
28.9.2018. | Kuhano jaje+zdenka sir+kukuruzni kruh

Napomena: Zuto oznacene stavke su prema projektu VaraZdinske Zupanije

»Zdrav dorucak” te Nacionalnim smjernicama za prehranu uéenika u osnovnim

Skolama Ministarstva zdravlja Republike Hrvatske.
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